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Castilla-La Mancha

CURSO 2023-2024

» Uso desmesurado/ permisivad del mévil en el centro
» Recreos pasivos.
e Problemas de convivencia, muchos de ellos asociados

al uso de las redes. E S e
e Especialmente tras pandemia :problemas en anta Marie

alumnado de adiccién a dispositivos, y necesidad de de Ala rCOS

estar constantemente hiperconectados o FOMO.
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- . ;QUIERES SER
e |niciamos grupo de trabajo con doce profesores/as ES UMNO /A AYUDANTE

del centro. i Ala r“é%fc EN NUESTRO IHES?
o Se formé un equipo de 20 alumnos/as de 1°/2° ESO y

| °CFGB, partimos de la VOLUNTARIEDAD TUS FUNCIONES SERAN

I practicas seguras en Internet, como proteger la
1t N |

1 | privacidad, evitar el ciberacoso y verificar la
i N o veracidad de la informacién en linea.

.....

=il '; ., « Formar a tus compafieros/as de los CEIP de referencia

D e S en un uso responsable de las redes. Iremos a dar

F ¥l charlas en los sextos de tu colegio.

» Detectar y derivar situaciones problematicas y
conflictos en las redes sociales.

 Promover un uso seguro en linea en el centro

+ Y sobre todo AYUDAR, ESCUCHAR, ACOMPANAR, y \ﬁz

ACOGER a tus companeros/as.

Habla con tu tutor/a o con / \
Miguel Angel .
( inelés) r .ﬁ-. COMANO  MNETRNO
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e Con ayuda de los materiales de Punto Omega,
profesorado preparamos materiales nuevos y
formamos al alumnado
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CURSO 2023-2024

e Preparamos las exposiciones/varias
tardes

* Reuniones en algun recreo

* Meriendas
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CURSO 2023-2024

o Preparamos las exposiciones para cuatro
CEIPs de referencia
o CEIP Sto Tomas de Villanveva
o CEIP Maria Pacheco " o Tarmbic
o CEIP Ferroviario | © 'amoien
expusimos en

> CEIP PErez Molina
R todos los grupos

de 1° ESO y de
2° de la ESO

de nuestro
centro. 4
e En 10 grupos

i"L--.
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CURSO 2024-2025 ; QUE HACEMOS?

» Recibimos al nuevo alumnado que se incorpord el primer dia del IES.

e Nos hemos formado en mediacion escolar para asumir més
funciones.

* Hemos participado en las jornadas de puertas abiertas

* Tenemos un espacio fisico fisico, donde todos los jueves estamos
disponibles para el resto del alumnado.

e Hemos realizado una campafia de concienciacion sobre el acoso
escolar, especialmente a través de las redes.

» Recreos activos, gestionamos actividades para realizar durante los
recreos, como el forneo de ajedrez. Recreo libre de méviles.

e En Mayo-Junio volveremos a los CEIPs de referencia para impartir

charlas sobre uso de redes sociales.
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SEGUIMOS TRABAJANDO CON ILUSION




RECIBIMOS AL NUEVO ALUMNADO QUE SE INCORPORO EL PRIMER DIA DEL IES
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LUMNADO AYUDANTE

1

de Kl'ércolsi
:QUIENES SOMOS?
Somos un grupo de

companeros del
centro

YR

:DONDE PUEDES
ENCONTRARNOS?

Puedes encontrarnos en

la conserjeria del

recreo, todos los jueves

de 11:30 a 12:00. 1\
R

:ESTAS ABURRIDO/A

EN EL RECREO? - #&-

I
Os proponemos un par de ideas: ‘

o) Ven a la hora del recreo a contamos
na situocion que te preocupe y
o o nosotros te ayudaremos
Ll o Y

omtiPn podéis informarnos sobre
* alguna situacion de algun
> o ¢ © o camponer%a que te preocupe.
® 0 _° 0 O ®
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:QUE HACEMOS?

Nuestro principal objetivo es
ayudarte siempre que lo
necesites.

Si tienes algln tipo de
problema y no sabes a quién
recurrir, aquf estamos

» nosotros para ayudarte.

CONTACTA CON 8
NOSOTROS

Este es nuestro correo de contacto:

alumnosayudantesalarcos@
gmail.com

Contacta con nosotros a través de
él si necesitas ayuda

O

ACTIVIDADES

No dudes en recurrir a nosotros.

Si ves alguna situaadn de acoso, no lo
calles y avisanos

Si estds solo/a en &l recreo, no dudes
en contoctar con nosotros,
organizaremos octividodes poaro
todos/os

Nuestro objetivo princpal es apoyaros
y ayudaros siempre qué podamos

TENEMOS UN ESPACIO FISICO FISICO, DONDE TODOS LOS@ @
JUEVES ESTAMOS DISPONIBLES PARA ELRESTODEL . ao -
ALUMNADO. "
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&
iestamariadealarcos ;(%h éxito rgjundo’en nuest

puertas abiertas! A &> Muc%imas famflias visi
(PRIMERA PLANTA descubrieron de primera man qui&\es SOMOS
-B,1.1 a B,1.é . . -
=i iR s futuro alumnado disfruté muchjsimgy nbs l@na
U AN tanto entusiasmo . o0 °®
-8,2.1 a B,2.2 iSomos del Alarcos! i %> @ ;% 0.
-L(JbOrfijri;:'.’»‘_._“. - &
FISICA ® i
#somosdelalarcos#iesantamari®ieal#os
#JornadaDePuertasAbiertas#FuturoBriIoﬂq

#nuevoalumnado#bienvenidos o o

+PLANTA BAJA
-Biblioteca
.8,0.1 a B,0.5
.Audiovisuvales

3 sem

HEMOS PARTICIPADO EN LAS
JORNADAS DE PUERTAS

ABIERTAS

Ver estadisticas
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RECREOS ACTIVOS, GESTIONAMOS ACTIVIDADES PARA
REALIZAR DURANTE LOS RECREOS,
COMO EL TORNEO DE AJEDREZ. /ORIGAMI/LETTERING
SIN MOVILES



CONCLUSIONES

e Somos mds prudentes cuando usamos las redes sociales.

o Sentimos que hemos concienciado al alumnado del centro sobre un buen uso de
las redes sociales.

e Somos equipo y nos identificamos como tal.

e Tenemos mds confianza cuando hablamos en pablico

e Dar formacion entre iguales es eficaz. Nos gusta ir a los centros de primaria a
dar las charlas. También lo hacemos en nuestro centro.

e Nos gusta sentir que se cuenta con nosotros y que confian en que podemos
hacer mds cosas en el centro, fuera de tareas y exdmenes.

e Habia alumnado que estaba mds aislado en los recreos, y que ahora no lo esta.

e En los recreos el centro es diferente, es un centro vivo y sin méviles.

SEGUIMOS TRABAJANDO CON ILUSION
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